
　    　4年ぶりの荻川地区市民運動会を、開催いたします。

1，町内対抗の種目は中止とし、オープン参加の競技のみとします。
2，コロナ感染対応は緩和されましたが、昼休みは取りません半日の運動会とし閉会式で終了となります。
3，ドリームレースの前までに各町内の参加者数（概算）を本部席にお知らせください。
4，参加者率（対戸数比）の上位3位までの町内に賞品を贈呈、その他の町内にはもれなく参加賞を贈呈。

時間 スタート ゴール

1 9:30
(15分)

2 9:45
(20分)

3 10:05

(20分)

4 10:25
(20分)

5 10:45
(20分)

6 11:05
(20分)

7 11:25
(10分)

8 50m競走 11:35
(15分)

9 11:50
(15分)

10 12:05
(15分)

籠に多く入ったチームが勝ち。

幼児による玉入れ、１分２０秒の時間で

例/30人で1チームを目指す。
入れ替えて２回勝負する。

50人×2チーム
技する。
小学生によるチームを組み合わせて競

50人×2チーム

３０人×2チーム
チームに分かれて競技する。
中学生以上の大人でチーム組み合わせ

「コミ協音頭」を普及する会」の人たちと一
緒に踊りましょう。
各町内から大勢の参加をお願いします。

者を募集し一人５個の輪を投げる。
あらかじめ輪投げをセットしておき、参加

プログラム
≪　午　前　の　部　≫

種　目 参加資格 競技内容

同等のチームを複数その場で組合わせ

15人×10レース（+予備2レース）
ゴールに向けて走ってゴールする。
スタートして中央のお菓子を１個取り

幼児レース
（雨天競技）

E G 幼児+保護者

綱引き
（雨天競技）

全員

玉入れ（幼児）
（雨天競技）

幼児

玉入れ（小学
生）

（雨天競技）
小学生

玉入れ（一般）
（雨天競技）

一般
中学生以上

輪投げ競技
（雨天競技）

F 60歳以上

コミ協音頭 全員

８コースで15レース（予備2レース）
（雨天の場合はフロ
アカーリングによる
的あてゲーム）

・雨天の場合はフロアカーリングを的に向
かって投球し、的の範囲内に止まれば賞
品を授与する。

ニアピンゲート
ボール

E G 60歳以上

複数人でゲートに向けボールを打ち
3打数以内でゲートを通過する。

A B 全員

50メートルのコースを使用してスタート
して50Mのゴールに向けて走る。

※50メートルの1位の方は、９番のドリームレースに出場してもらった後に賞品を授与。
※雨天の場合は、6番の次にフロアーカーリングによる的あてゲームを行う。

最小打数で勝ちとする。
５人×10レース

ドリームリレー D C
50m走勝者

チームによる

50m競走の勝者でチームを組み最後
にリレーで優勝チームに賞品を授与する。


